
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

   

 

 

 

   お兄さん、お姉さんと遊んだよ！ 

１４日に横田高校 2 年生が授業の一環で、保育体験を行いまし

た。それぞれのクラスに分かれて一緒に遊びました。高校生も子ど

も達のパワーに負けず、関わりをもちながら充実した時間を過ごし

ました。 

 

 
幼保連携型認定こども園 よこたこども園 

よこたこども園だより 
Ｎo.６ 令和８年９月１８日発行 

１０月の よこたこども園 行 事 予 定 

青：他園交流 緑：保護者参加 

《今月の健診》 

９月２４日（木） 

３歳児健診･･･令和５年１・２月生 

１歳６ヶ月児健診･･･令和７年２月生 

 

１０月２２日（木） 

４・５、７・８、１０・１１ヶ月児健診 

令和８年５・６月生 令和８年２・３月生 

令和７年１１・１２月生 

 

 

９月を迎えて、まだ夏の名残を感じる暑さが続きました。そうかと思えば秋雨

前線や台風のおかげで、雨が降り続く日々も・・・。しかしながらここ数日、朝

夕の風や空の色には、秋の気配が強く感じられるようになってきました。田んぼ

の景色も黄金色を帯び、コンバインが忙しく動く実りの季節を感じることができ

ます。 

８月のさまざまな経験を通して、子どもたちは心も体も一回り大きくなったよう

に思います。水遊びや夏ならではの活動を楽しむ中で、友だちとかかわる姿や、自

分でやってみようとする姿がたくさん見られました。できることが増えた喜びは、

子どもたちの自信につながり、次の意欲へと結びついていきます。一人ひとりの育

ちを丁寧に受け止めながら、その成長を支えていきたいと思っています。 

９月は、夏の疲れが出やすい時期でもあります。園でも、気温や活動内容に応じ

て休息や水分補給を十分に取り入れ、子どもたちが無理なく過ごせるよう努めてい

ます。また、運動会に向けた活動も始まっています。体を動かす楽しさを味わうこ

とはもちろんのこと、友だちと気持ちを合わせること、力を出し合うこと、励まし

合うことなど、子どもたちは多くのことを経験していきます。競い合うだけではな

く、みんなで一つのことに向かう喜びや、自分なりに力を発揮する充実感を大切に

したいと思います。 

さて、９月といえば中秋の名月。昔の日本では、月の満ち欠けに合わせて日付

を数える「旧暦」を使っていました。旧暦では 7 月・8 月・9 月が秋にあたり、

そのちょうど真ん中にあたる 8 月 15 日（今年は新暦 9 月 25 日）の夜の月を「中

秋の名月」と呼びました。この時期は作物の収穫期とも重なります。そのため、

風流に月を鑑賞するだけでなく、お米や野菜などの収穫に感謝を捧げる「収穫

祭」としての意味合いも強く持っているといわれます。お月見といえば「月見団

子」や「ススキ」が思い浮かびますが、満月のように丸いお団子は、感謝の気持

ちを表し、この時期にとれる「里芋」に形を似せて作られたとされ、豊作への感

謝も込められています。ススキを飾るのは、お米の「稲穂」に見立てたことに加

え、鋭い切り口を持つススキは魔除けになるとも信じられ、家族の健康や安全を

願うお守りとしての役割もあったといいます。 

今はもう語ることもなくなりましたが 「月にはうさぎがいて、お餅をついてい

るんだよ」というお話は、子どもたちの想像力をふくらませてくれるロマンでし

た。ご家庭でもお子さんと一緒に夜空を見上げ、静かな秋の夜空を楽しむ、そん

な温かいひとときを過ごすなんていかがでしょうか。     園長 福田充雄  

 

 

～未満児クラスの子ども達も、遊びを通して学んでいることがいっぱい！～ 

少しずつ暑さも和らぎ、園庭で遊ぶことを楽しんでいる１歳児。園庭へ出かけると、A

児が「せんせい、お山作ろう。」と誘ってくれたので、「いいよ。」と言い、スコップで一

緒に山作りをしました。A 児はおたまを使って山作りをし始めました。黙々と山に砂を乗

せていっていましたが、おたまを置き、スコップを持って山作りの続きをします。近くで

一緒に遊んでいた友だちもおたまで砂をすくっていたので、Ｂ児に「Ｂちゃん。」と言っ

てスコップを差し出しました。Ｂ児は嫌がることなくスコップに替え、一緒に山作りをし

ました。おたまよりもスコップの方がたくさん砂をすくえることに気づいた A 児でし

た。  

興味をもったことに自分から関わり、“やってみよう”と 

する気持ちをもちながら、遊びの中でたくさんの気づきや 

発見をしています。そんな子ども達の姿から保育教諭の声 

をかけるタイミングや見守りも大切だと感じます。子ども 

達の遊びをしっかりと見ていきながらさまざまな発見や学 

びにつなげていきたいと思います。 

🌱まなびの芽 

９月の保育目標 

「戸外でいろいろな運動遊びを楽しむ」 

まだまだ暑い日が続きますが、少しずつ秋の気配も感じられるように

なってきました。遊びの中で全身を使って体を動かす心地よさを感じな

がら、一人一人の“やってみたい”という気持ちを大切にし、達成感や満

足感が味わえるようにしていきたいと思います。 

幼保連携型認定こども園 よこたこども園 

奥出雲町横田１１２５ 

TEL（０８５４）５２―２２９６（２０） 

10月のよこた子育て支援センター行事 

 ７日（水）母乳相談会 

１６日（金）すくすくうんどうかい 

２２日（木）すくすくトトロの楽校 

２３日（金）ひろば（施設開放日） 

２８日（水）みんなであそぼう 

子育て支援センター開放日 

１０日（土）２５日（日） 

子育て支援センター休館日 

１３日（火）２６日（月） 

よこた支援センター開設時間９：３０～１５：３０ （月～金） 

 

 

１１月の予定 

 ６日（金）運動遊び（４歳児） 

１１日（水）ひよこ組ふれあいでー 

１６日（月）～２０日（金） 

うさぎ組子育てトーク 

 よこたこども園が開園し、初めての祖父母参観日を１５日に行いま

した。おじいちゃん、おばあちゃんが来てくれることを楽しみにして

いた子ども達。遊戯室で未満児、以上児の発表を見てもらってからク

ラス活動をしました。和やかな時間を過ごすことができました。子ど

も達からいつもお世話になっている感謝の気持ちを込めて手作りのプ

レゼントを渡しました。 

祖父母参観日 

 １日（木）運動会リハーサル 

２日（金）親子運動会（３・４・５歳児）弁当日 

 ５日～１６日らいおん組子育てトーク 

 ６日～８日中学生職場体験 

 ７日（水）さつまいも掘り（３歳児） 

１３～２３きりん組子育てトーク 

２０日（火）就学児健康診断 

２１日（水）以上児保育参観＆講演会 

２５日（日）よこただんだんフェスタ（４・５歳児） 

２６日～１１／６ぱんだ組子育てトーク 

２９日（木）県指導監査 

３０日（金）りす、うさぎ組ふれあいでー（運動遊び） 

 

～おねがい～ 

 園リュックや水筒などに付いているキーホルダーが壊れたり、なくした

り、怪我につながることを避けるため通園リュックや水筒などにキーホル

ダーや缶バッチなどを付けない登園をお願いします。 

～お礼～ 

 大仁地区更生保護女性会よりご寄付いただきました。園の活動に活

用させていただきます。ありがとうございました。 

 

３・４・５歳児は運動会ですので、お弁当

はいりません。０・１・２歳児のお子さん

はお弁当をよろしくお願いします。 


